
 



PROGRAM KONFERENCJI 
Anafilaksja, Alergia na jady owadów, Mastocytoza 

16 października 2026 r., Warszawa 

 

9.00 – 9.10 Otwarcie Konferencji – prof. Marek Niedoszytko 

 CZĘŚĆ I 
Prowadzący: prof. Magdalena Lange, prof. Anna Zalewska-Janowska 

9.10 – 9.40 Wykład I: Historia odkrycia zjawiska anafilaksji 
prof. Jerzy Kruszewski 

9.40 – 10.10 Wykład II: Bio-psych-społeczny model opieki w gabinecie alergologicznym 
prof. Anna Zalewska-Janowska 

10.10 – 10.40 Hot Topic I: Ewolucja stosowania adrenaliny w anafilaksji 
prof. Radosław Gawlik 
Hot Topic sponsorowany przez firmę ALK Abelló  

10.40 – 11.10 Wykład III: Objawy brzuszne u chorych na mastocytozę 
dr Ewelina Harcęko - Zielińska 

11.10 – 11.40 Hot Topic II: Anafilaksja w praktyce - perspektywa internisty i pediatry 
dr hab. Łukasz Błażowski, prof. Marek Niedoszytko 
Hot Topic sponsorowany przez firmę Viatris. 

11.40 – 12.00 Dyskusja 

12.00 – 12.20 Przerwa kawowa 

 CZĘŚĆ II 
Prowadzący: prof. Andrzej Bożek, prof. Jerzy Kruszewski 

12.20 – 12.50 Wykład IV: Mastocytoza u dzieci - co nowego? 
prof. Magdalena Lange  

12.50 – 13.20 Hot Topic III: Algorytm rozpoznania alergii na jady owadów –  
rola molekuł alergenowych i tryptazy 
prof. Marek Niedoszytko 
Hot Topic sponsorowany przez firmę HVD. 

13.20 – 13.50 Hot Topic IV: Ocena skuteczności immunoterapii jadowej –  
między markerami a praktyką kliniczną 
prof. Andrzej Bożek 
Hot Topic sponsorowany przez firmę HAL Allergy. 

13.50 – 14.00 Dyskusja 

14.00 – 15.00 Lunch 

 CZĘŚĆ III 
Prowadzący: prof. Marek Niedoszytko, dr hab. Marita Nittner-Marszalska 

15.00– 15.30 Hot Topic V: Stosowanie omalizumabu w trudnych przypadkach immunoterapii 
na jady owadów 
dr hab. Marita Nittner-Marszalska 
Hot Topic sponsorowany przez firmę Celltrion. 

 



 SESJA PRZYPADKÓW 
Prowadzący: prof. Marek Niedoszytko, dr hab. Marita Nittner-Marszalska 

15.30– 15.40 Nawracające anafilaksje u 15-latka - idiopatyczne? 
dr Joanna Lange 

15.40– 15.50 Podejrzenie klonalnej choroby mastocytów u pacjenta z ciężką anafilaksją po 
użądleniu osy - trudności diagnostyczne 
Karolina Kazimierska 

15.50– 16.00 Kiedy tryptaza milczy: trudności diagnostyczne w anafilaksji u chorego z 
mastocytozą, nadwrażliwością na leki i alergia na jady owadów 
dr Aleksandra Górska 

16.00– 16.10 Mastocytoza a alergia na jady owadów błonkoskrzydłych - gdy odczulanie 
zawodzi 
dr Aleksandra Górska 

16.10– 16.20 Anafilaksja na wiele pokarmów u dziecka – od diagnostyki w kierunku 
mastocytozy do rozpoznania dziedzicznej alfa-tryptazemii 
dr Urszula Jedynak-Wąsowicz 

16.20– 16.30 Nawracające anafilaksje 
Monika Cabaj 

16.30– 16.40 Wrodzona alfa-tryptazemia u dzieci uczulonych na jad owadów 
błonkoskrzydłych zakwalifikowanych do VIT - opis 3 przypadków 
lek. Barbara Klasa 

16.40 – 16.50 Zamknięcie Konferencji – prof. Marek Niedoszytko 

 


